
SANITA' L'ISTITUTO NEUROLOGICO MONDINO ADERISCE A UN PROGETTO EUROPEO MIRATO AD ARGINARE GLI EFFETTI DELL'EMICRANIA

Mal di testa, un questionario per capire chi ne soffre e correre ai ripari

PROMOTORE AI centro il professor Giuseppe Nappi

A SETTEMILA pavesi arriverà a casa un que-
stionario sul mal di testa. L'Asl di Pavia, per

. , conto della Regione Lombardia, ha infatti ade-
rito al progetto europeo, che per l'Italia è coordinato
dall'Istituto neurologico Mondino di Pavia, "Euroli-
ght: un'iniziativa europea per valutare la qualità di vi-
ta della popolazione e l'incidenza del mal di testa".
' L'emicrania - commenta il professor Giuseppe Nap-
pi, direttore scientifico del Mondino - è al 12' posto
tra le cause di perdita annuale di produttività, in base
ai dati dell'Organizzazione mondiale della salute. Pur-
troppo però e una malattia che presenta notevoli diffi-
coltà di diagnosi: negli ultimi 20 anni la capacità dia-

- PAVIA - gnostica in Italia è aumentata solo del 10%. Servono
ancora molti strumenti, come quello che è l'obiettivo
di questo progetto europeo, da mettere a disposizione
sia dei medici di famiglia che degli specialisti». Il pro-
getto coinvolge 24 gruppi di lavoro in 15 Paesi, 11
ospedali o centri clinici e 10 organizzazioni di pazien-
ti. Dall'Asi quanto dal Mondino invitano i pavesi che
riceveranno il questionario a prestarvi attenzione e
compilarlo. «L'Asl - precisa il direttore generale, Si-
mona Mariani - garantisce che i dati raccolti, in totale
anonimato, verranno utilizzati a livello statistico. E'
importante in simili progetti raccogliere un'elevata
adesione».
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